
 بىام خذا

 

 دانشگاه علوم پسشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریس

 دفتر مطالعات و توسعه آموزش علوم  پسشکی معاونت آموزشی دانشکده بهداشت

 سلامت سالمىذی: مربًط بٍ رضتٍ تحصیلی                 یسالمىذ یاجتماػ یي جىبٍ َا یجامؼٍ ضىاس: طرح درس 

 سلامت. یآمًزش بُذاضت ي ارتقا :  گريٌ آمًزضی           99-99..سالتحصیلی.: ايل در ویمسال
 

 مطخصات مذرس -1
 لیلا جُاوگیری  وام ي وام خاوًادگی:

 

آمًزش بُذاضت ي گريٌ آمًزضی: 

 ارتقای سلامت

 استادیار مرتبٍ داوطگاَی:

ػلًم پسضکی   داوطگاٌ محل تحصیل:

 تُرانضُیذ 

 

 333 ضمارٌ اتاق محل فؼالیت: بُذاضت داوطکذٌ محل فؼالیت:

 دکتری آخریه مذرک تحصیلی:

 

آمًزش  ي ارتقای  رضتٍ تحصیلی:

 سلامت

 33355591ضمارٌ تلفه داوطکذٌ:

 

 مطخصات درس -2
 

 ترم تابستاوی      ویمسال ديم         ویمسال تحصیلی: ویمسال ايل             99-99 سالتحصیلی:

ي  یضىاسجامؼٍ : وام درس

                  یسالمىذ یاجتماػ یجىبٍ َا

 داوطکذٌ بُذاضت محل تطکیل کلاس درس: 1 تؼذاد ياحذ:

 کاريرزی                         کارآمًزی                وظری             وًع درس:     ػملی

 جلسٍ 9 کلاس: تؼذاد جلسات تطکیل دارد          وذارد  درس پیص ویاز:     

 تؼذاد ريزَای اجرای ديرٌ کارآمًزی یا کاريرزی:

 

 مطخصات فراگیران-3
 

 تؼذاد فراگیران: مقطغ تحصیلی: رضتٍ تحصیلی:

 وفر 4 دکترا سالمىذیسلامت 



 

 

 

 

 

 اختصاصی درس:اَذاف 

 جمعیت شىاسی سالمىدی -1

 تعییه کىىدٌ َای اجتماعی مًثر بر سلامت -2

 سالمىدی ي اوسجام اجتماعی در جامعٍ  -3

 سالمىد ي خاوًادٌ  -4

 بازوشستگی ي اثرات آن  -5

 وظریٍ َای مربًط بٍ بازوشستگی -6

 اقتصاد سالمىدی -7

 ريش شىاسی تحقیقات اجتماعی سالمىدی  -8
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وحًٌ ارزیابی ي ارزضیابی فراگیران:

مذايم از راٌ پرسص ي پاسخ یابارزی 

ترم انیآزمًن پا 

 ارتقائ سطح داوص آمًختگان در تحلیل ابؼاد ي جىبٍ َای اجتماػی سالمىذی در جامؼٍ َذف کلی درس:

 

 ضیًٌ آمًزش:

( سخىراوی)محًر استاد 

)داوطجً محًر)پرسص ي پاسخ 

 يظیفٍ فراگیران:

حضًر بٍ مًقغ در کلاس 

ضرکت فؼال در پرسص ي پاسخ 

مطالؼٍ مقالات 



 

 

 

 

 

 

 

  

 مىابغ درس:

 Handbook of Sociology of Aging, Edited by Richard A. Settersten, Jr. and Jacqueline L. 

Angel 

 Social Gerontology; Allyn & Bacon. 



 برنامه جلسات درسی

 

 مىابغ درسی اَذاف آمًزضی جلسٍ سرفصل مطالب درسی جلسٍ

 جمعیت شىاسی سالمىدی 2ي  1
 ي تغییرات جمعیتی سالمىذی 

 سالمىذی ي تغییرات فردی 

 رشذ سالمىذی ريوذ

 ساختار سىی جمعیت

  

 بتًاوذ:  ذیداوشجً با یديرٌ آمًزش انیدر پا

 تاریخچٍ جُاوی از سالمىذی را مرير کىذ. 

در کشًرَای  َرم جمعیتی در سالمىذی

 .را تفسیر کىذ مختلف

ر سالمىذی را آن دي وقش  امیذ بٍ زوذگی

 تًضیح دَذ.

تبییه  را یر سالمىذدي وقش آن ي  باريری 

 کىذ. 

را تًضیح  در سالمىذان مرگ ي میر ي علل آن

 .دَذ

 

ي وابرابری َای اجتماػی  سالمىذی 3

 در سلامت

 مفًُم وابرابری اجتماعی را تبییه کىذ. 

در سالمىذی را تفسیر  یاجتماع یَا یوابرابر

 کىذ.

در  یاجتماع یَا یوابرابرریشٍ َای عمذٌ 

 سالمىذی را تبییه کىذ. 
 

 

تعییه کىىدٌ َای اجتماعی  4

 مًثر بر سلامت

  در آمد  مًثر بر سلامت یاجتماع عًاملاز ،

 را تشریح کىد.ي ثريت 

   مًثر بر سلامت یاجتماع از عًامل  ،

را شیًٌ زودگی سالم  عًامل فردی ي 

 تشریح کىد. 

  عًامل  مًثر بر سلامت  یاز عًامل اجتماع

اجتماعی ي حمایت اجتماعی در سالمىدی 

 را تبییه کىد.

  از عًامل اجتماعی مًثر بر سلامت، فرهىگ

 ي عًامل محیطی را تبییه کىد. 

 

 

سالمىدی ي اوسجام اجتماعی در  5

 جامعٍ 

  .اوسجام اجتماعی را تفسیر کىد 

  عًامل مًثر بر اوسجام اجتماعی را تبییه

 کىد. 

  اوسجام اجتماعی ي تاثیر آن بر سلامتی

 سالمىدان را تببیه وماید. 

 

 

 خاوًادٌ ي اوًاع آن را تببیه کىد.  سالمىد ي خاوًادٌ  6

 هیتبب  یخاوًادٌ ي اوًاع آن را در سالمىد 

 



 کىد.

 ي تغییرات  زودگی با همسر در سالمىدی

 تببیه کىد.  را  زودگی

  را عًامل مًثر بر زودگی در اياخر عمر 

 کىد. هیتبب

پدیدٌ بازوشستگی در سالمىدی را تشریح  بازوشستگی ي اثرات آن  7

 وماید. 

بازوشستگی را بعىًان یک فرایىد اجتماعی 

 تفسیر وماید. 

بازوشستگی ياثرات آن بر سالمىدی را تبییه 

 وماید. 

 

 يضعیت اقتصادی سالمىدان را تفسیر وماید. اقتصاد سالمىدی  8

تفايت های اقتصادی بیه سالمىدان ي اثرات آن 

 را تفسیر کىد. 

 شاخص فقر سالمىد را تبییه وماید. 

پیامدهای اقتصادی جمعیت سالمىد را تبییه 

 کىد. 

 

 


